
 

 

KẾ HOẠCH TUẦN ÔN 

Thời gian thực hiện 01 tuần: 26/5/2025- 30/5/2025 

I. Mục đích, yêu cầu: 

1. Kiến thức: 

- Trẻ biết trò chuyện cùng cô về quê hương Cao An, thủ đô Hà Nội và Bác Hồ. 

- Trẻ biết tập các động tác của bài thể dục sáng theo bài hát: Hòa bình cho bé. 

- Trẻ biết các góc chơi, các đồ dùng, đồ chơi trong lớp, thể hiện vai chơi trong nhóm, 

liên kết giữa các nhóm chơi. 

- Trẻ biết nhận xét mình, bạn trong hoạt động nêu gương cuối ngày. 

2. Kỹ năng: 

- Rèn cho trẻ thói quen tập thể dục buổi sáng và đội hình đội ngũ khi xếp hàng. 

- Rèn kỹ năng nhận biết, óc quan sát và ham hiểu biết cho trẻ. 

- Rèn kỹ năng sử dụng ngôn ngữ, diễn đạt và phát âm. 

- Kỹ năng chơi theo nhóm và phối hợp với bạn khi chơi. 

- Rèn kỹ năng nhận xét bạn, nhận xét mình trong hoạt động nêu gương. 

3. Thái độ: 

- Trẻ hứng thú trò chuyện cùng cô  

- Trẻ thích tập thể dục, rèn luyện sức khỏe. 

- Trẻ đoàn kết với bạn, phát huy tinh thần tập thể khi chơi. 

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động nêu gương, biết nhận lỗi khi có lỗi, mong muốn 

trở thành bé ngoan. 

II. Chuẩn bị  

- Trang phục của trẻ gọn gàng, sân tập rộng thoáng. 

- Đồ dùng đồ chơi các góc: Giấy gam, búp sáp, sách truyện, bàn ghế, que tính, hột 

hạt, băng đĩa hỏng, keo dán,.. 

- Góc XD: XD Lăng Bác, Đình làng,.. 

- Góc thiên nhiên:  Dụng cụ tưới cây, lau lá cây,… 

- Góc nghệ thuật: Múa hát về chủ đề 

- Góc phân vai: Bán nước uống,... 

- Gúc tạo hình: Giấy gam, búp sáp, 

- Tranh ảnh các danh nam thắng cảnh, phong tục truyền thống … 

III. Tổ chức thực hiện. 

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Đón trẻ - Thông thoáng phòng nhóm, chuẩn bị đón trẻ. 

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ (sức khỏe, học tập...) 

- Cho trẻ chơi tự chọn trong một số góc chơi. Bao quát trẻ. 



 

 

Trò 

chuyện 

- Tên thôn, xã của mình đang sinh sống. 

- Thủ đô Hà Nội 

- Di tích lịch sử nổi tiếng của quê hương, đất nước 

- Tình cảm của Bác Hồ đối với các bé thiếu nhi. 

- Một số hoạt động của gia đình trẻ trong dịp hè. 

Thể dục 

sáng 

- Sáng thứ 2 cô mở nhạc cho trẻ hát “Quốc ca” 

- Cô kiểm tra sức khỏe 

* Khởi động: Cho trẻ tập theo bài hát: Đi tàu lửa 

* Trọng động: BTPTC: Tập theo lời ca bài hát: Hòa bình cho bé 

- Hô hấp: Gà gáy 

- Tay:  Đưa 2 tay ra trước, lên cao, hạ xuống. 

- Bụng: Đưa lên cao, cúi người xuống. 

- Chân: Đưa ra trước rồi hạ xuống. 

- Bật:  Bật tách chụm chân 

* Hồi tĩnh: Tập theo nhạc không lời. 

 

Hoạt 

động học 

TD: Ôn bật 

xa, lăn 

bóng, chạy 

nhanh 10m 

 

LQVT: 

Ôn Tách gộp 

các nhóm 

đối tượng 

trong phạm 

vi 10 bằng 

các cách 

khác nhau và 

đếm 

LQVH: 

Đồng dao 

“Con 

diều” 

Tham dự 

tổng kết 

năm học 

theo kế 

hoạch của 

nhà trường. 

 

Âm nhạc: 

Sinh hoạt 

văn nghệ 

cuối chủ đề 

Chơi, 

hoạt động 

ngoài 

trời. 

* TCVĐ: 

Tìm lá cho 

cây. 

* HĐCMĐ: 

Chơi với lá 

cây. 

 

* TCVĐ : 

Trời tối, trời 

sáng. 

* HĐCMĐ: 

Xếp hột hạt 

thành hình 

chữ s 

* TCVĐ: 

Dung 

dăng dung 

dẻ 

* 

HĐCMĐ: 

Vẽ theo ý 

thích. 

Tham dự 

tổng kết 

năm học 

theo kế 

hoạch của 

nhà trường 

*TCVĐ: Tai 

ai tinh 

 

* Bé làm 

quen với 

tiếng anh 

(các số từ 1 

đến 10) 

- Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi theo ý thích với đồ chơi sẵn có hoặc 

cô chuẩn bị, cô bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ 

 

 

Chơi, 

hoạt động 

*Gây hứng thú 

- Cô cùng trẻ trò chuyện về chủ đề đang học. Trong lớp mình có 

những góc chơi nào? Bạn nào thích chơi ở góc phân vai? Con sẽ 

đóng vai gì? Góc XD ai muốn tham gia? Con sẽ XD gì?.... 



 

 

ở các góc. -Trước khi chơi phải làm gì? Trong khi chơi phải như thế nào? 

Muốn đổi góc chơi con phải làm gì?... 

* Tiến hành chơi: 

- Góc XD: Xếp lăng Bác. 

- Góc thiên nhiên: Tưới cây, lau lá cây,… 

- Góc nghệ thuật: Làm sách về Thủ đô Hà Nội 

- Góc nghệ thuật: Hát, múa, đọc các bài thơ trong chủ đề. 

- Trong quá trình chơi cô quan sát, động viên, hướng dẫn trẻ khi 

chơi 

* Kết thúc:  

- Cho trẻ cất đồ chơi vào đúng nơi quy đinh. 

Chơi, 

hoạt động 

theo ý 

thích 

buổi 

chiều 

* TC: Nu 

na nu nống 

 

* Dạy trẻ 

chào lễ 

phép. 

* TC: Mưa 

to, mưa nhỏ 

 

* Phòng 

chống đuối 

nước 

* TC: 

Thượng đế 

cần. 

* Làm 

bóng bằng 

giấy tái chế 

* TC: Thử 

tài của bạn 

 

* An toàn 

trong khi 

ăn 

* TC: Con 

chim chích. 

* Lao động 

vệ sinh. 

* Nêu 

gương cuối 

tuần. 

- Chơi tự chọn: Giới thiệu góc chơi,trò chơi. Tổ chức cho trẻ chơi 

theo ý thích 

 

 

 

Nêu 

gương 

cuối ngày 

Hoạt động của cô Hoạt động của trẻ 

- Cho trẻ hát hoặc kể chuyện ngụ ngôn cho 

trẻ nghe (hoặc chơi 1 trò chơi..) 

- Bài hát hay câu chuyện nói về điều gì? 

- Cho trẻ tự nhận xét bạn, bạn nào làm 

được nhiều việc tốt nhất? Đó là những việc 

gì? 

- Cô thưởng cờ cho những trẻ ngoan làm 

được nhiều việc tốt.  

- Cô tặng cờ cho những bạn ngoan và xứng 

đáng được thưởng cờ. 

- Ngoài ra còn có những bạn nào cảm thấy 

mình chưa ngoan nhưng biết nhận lỗi và 

sửa sai (nếu có) 

- Cô nhắc nhở trẻ và cho trẻ tự kiểm điểm 

và hứa sửa sai để hôm sau trở thành bé 

ngoan. 

- Trẻ hát hoặc lắng 

nghe cô kể chuyện. 

- ý kiến của trẻ 

- Một số trẻ nhận xét 

 

 

- Trẻ cắm cờ 

 

- Trẻ cắm cờ 

 

- Trẻ nhận xét 

 

 

- Lắng nghe 

 



 

 

Vệ sinh – 

trả trẻ. 

- Cho trẻ lấy đồ dùng cá nhân và uống sữa (nếu có) 

- Nhắc nhở trẻ đi uống nớc, vệ sinh trớc khi ra về 

- Trả trẻ, trao đổi với cha mẹ trẻ những thông tin nổi bật của trẻ 

trong ngày 

 

 


