
KẾ HOẠCH TUẦN ÔN 

Thời gian thực hiện 1 tuần từ ngày: 26/4/2025- 02/5/2025 

I. Mục đích, yêu cầu: 

1. Kiến thức 

- Trẻ biết trò chuyện cùng cô về quê hương thân yêu của mình(tên gọi, phong tục, 

tập quán, truyền thống của quê hương). 

- Trẻ biết tập các động tác của bài thể dục sáng theo bài hát: Hòa bình cho bé. 

- Trẻ biết các góc chơi, các đồ dùng, đồ chơi trong lớp, thể hiện vai chơi trong nhóm, 

liên kết giữa các nhóm chơi. 

- Trẻ biết nhận xét mình, bạn trong hoạt động nêu gương cuối ngày. 

2. Kĩ năng 

- Rèn cho trẻ kỹ năng nhận biết, quan sát, tư duy  

- Rèn cho trẻ thói quen tập thể dục buổi sáng và đội hình đội ngũ, sự nhanh nhẹn, 

khéo léo của trẻ 

- Kỹ năng chơi theo nhóm và phối hợp với bạn khi chơi. 

- Có 1 số hành vi tốt trong ăn uống, vệ sinh và giao tiếp lễ phép với những người 

xung quanh 

- Rèn kĩ năng nhận xét mình và bạn trong hoạt động nêu gương. 

3. Thái độ: 

- Hứng thú, vui vẻ trò chuyện cùng cô về quê hương. 

- Thích tập thể dục, rèn luyện sức khỏe. 

- Đoàn kết với bạn, phát huy tinh thần tập thể khi chơi. 

- Hào hứngtham gia hoạt động nêu gương, biết nhận lỗi khi có lỗi, mong muốn trở 

thành bé ngoan. 

II. Chuẩn bị: 

- Trang phục gọn gàng, sân tập sạch thoáng mát. 

- Đồ dùng, đò chơi ở các góc: Giấy, bút sáp, sách truyện, keo dán... 

+ Góc xây dựng:  xây dựng Lăng Bác, đường làng... 

+ Góc thiên nhiên: Dụng cụ chăm sóc cây, trồng cây... 

+ Góc phân vai: Quán nước... 

+ Góc học tập: Đồ dùng: bút, màu, sách vở... 

- Tranh ảnh mô phỏng về các ngày lễ hội, phong tục truyền thống. 

III. Tổ chức thực hiện. 

Hoạt 

động 

Thứ 7 Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Đón trẻ - Đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô - chào bố mẹ và cất giày – dép - 

balo đúng nơi quy định; Ký sổ giao nhận trẻ. 

Trò 

chuyện 

- Tên xóm, làng, xã, huyện,... 

- Nghề truyền thống của quê hương. 



- Lễ hội truyền thống của quê hương (món ăn, hoạt động,.. trong lễ 

hội) 

- Cảm nhận của trẻ về quê hương mình. 

Điểm 

danh – 

thể dục 

sáng 

- Sáng thứ 2 cô mở nhạc cho trẻ hát “Quốc ca” 

- Cô kiểm tra sức khỏe 

* Khởi động: Cho trẻ tập theo bài hát: Đi tàu lửa 

* Trọng động: BTPTC: Tập theo lời ca bài hát: Hòa bình cho bé 

- Hô hấp: Gà gáy 

- Tay:  Đưa 2 tay ra trước, lên cao, hạ xuống. 

- Bụng: Đưa lên cao, cúi người xuống. 

- Chân: Đưa ra trước rồi hạ xuống. 

- Bật:  Bật tách chụm chân 

* Hồi tĩnh: Tập theo nhạc không lời. 

 

Hoạt 

động 

học 

Do đồng 

chí Trần 

Thị Thu 

Huyền 

thực hiện 

 TD 

Ôn Trèo 

lên xuống 

5 gióng  

thang 

 

TH 

Làm 

ambum về 

quê hương 

Cao An 

của bé 

Nghỉ 

30/4 

Nghỉ 1/5 

 

 

Nghỉ lễ 

Chơi, 

hoạt 

động 

ngoài 

trời. 

- TC VĐ: 

Tôm nhảy 

 

 

- Chơi với 

sỏi 

- TC VĐ: 

Tìm bạn 

bằng nửa 

trái tim 

- Làm trái 

tim bằng 

giấy 

 

 

 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các góc. 

*Gây hứng thú: 

- Trò chuyện về chủ đề. 

- Các con thích chơi ở góc chơi nào? Chơi ở góc đó con phải làm gì? 

- Trong khi chơi các con cùng nhau chơi ntn? 

- Cho trẻ vào góc chơi. 

* Tiến hành chơi: 

- Góc xây dựng: Xếp con đường làng. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, nhặt cỏ. 

- Góc sách truyện: Làm sách về quê hương, làng xóm. 

- Góc nghệ thuật: Hát, múa, đọc các bài thơ trong chủ đề. 

- Trong quá trình chơi cô quan sát, động viên, hướng dẫn trẻ khi 

chơi. 

* Kết thúc: 



- Cho trẻ cất đồ dùng, đồ chơi nhẹ nhàng, đúng nơi quy định. 

 - Chơi tự do:  Chơi tự do với đồ chơi trên sân trường 

Chơi, 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

buổi 

chiều 

- TC VĐ: 

Cắp cua 

 

 

- Nghe 1 

số bài hát 

trong chủ 

đề 

- TC VĐ: 

Haicon 

chim 

chích 

- Rèn trẻ  

kỹ năng 

không cho 

người lạ 

động 

chạm vào 

cơ thể. 

- TC VĐ: 

Bộ phận 

trên cơ thể 

bé 

- Dạy trẻ 

Phòng 

chống 

xâm hại 

tình dục 

trẻ em 

   

 

 

 

 

Nêu 

gương 

cuối 

ngày 

 

* Hoạt động 1: Trò chuyện 

- Cho trẻ hát bài: Hoa bé ngoan. 

- Trò chuyện về nội dung bài hát? Bài hát nói về hoa gì? Khi nào thì 

các con được nhận cờ, bé goan? 

* Hoạt động 2: Nêu gương. 

+ Nêu gương cuối ngày. 

- Dấu tay2  - Tay đâu tay đâu? 

- Các con quan sát xem tay của mình sạch chưa? 

- Các con cùng suy nghĩ xem ngày hôm nay ai làm được nhiều viếc 

tốt nhất? Đó là những việc gì? 

- Cô nhận xét và tặng cờ cho những trẻ có nhiều việc làm tốt trong 

ngày như: Nhìn thấy rác bỏ vào thùng, không nói tục chửi bậy, 

không đánh bạn... 

- Ngoài các bạn vừa được khen cô thấy còn rất nhiều các bạn đạt tiêu 

chuẩn bé ngoan trong ngày 

- Vậy bạn nào thấy mình đủ điều kiện để nhận cờ hôm nay cô mời 

đứng dậy. 

- Còn những bạn có những việc làm chưa tốt đã biết nhận lỗi và xin 

lỗi nên tất cả các bạn trong lớp đều xứng đáng là bé ngoan tất cả đều 

được nhận cờ trong ngày. 

- Nhạc bài: “ Sáng thứ hai” 

- Kết thúc: Cô hỏi trẻ các con thấy hoa nào mẹ yêu nhất? Cô chúc 

các con sẽ mãi là hững bông  hoa được cô giáo và bố mẹ đều yêu 

nhé. 

- Cho trẻ hát bài: Hoa bé ngoan 



Vệ sinh 

- trả trẻ. 

- Cho trẻ lấy đồ dung cá nhân và uống sữa (nếu có). 

- Nhắc nhở trẻ uống nước, vệ sinh trước khi ra về. 

- Trao đổi với phụ huynh thông tin nổi bật trong ngày về trẻ. Kí sổ 

giao nhận trẻ. 

 


