
KẾ HOẠCH TUẦN ÔN 

Thời gian: 1 tuần - Từ ngày 26/5- 30/5/2025 

I. Mục đích- Yêu cầu: 

1. Kiến thức:   

- Trẻ biết tên gọi, một số phong tục tập quán, nghề truyền thống, danh lam thắng 

cảnh của Hải Dương. 

- Trẻ biết tập thành thạo các động tác thể dục sáng cùng cô theo nhạc bài hát : 

Hoà bình cho bé 

- Trẻ tự nhận vai chơi mà trẻ thích, biết thể hiện hành động đặc trưng của vai 

chơi, tạo được mối liên hệ giữa các vai chơi. 

- Trẻ biết nói lên nhận xét của mình với bạn khi được hỏi. 

2. Kỹ năng: 

- Phát triển khi nghe, phân biệt, khái quát. 

- Phát triển thể lực cho trẻ. 

- Phát triển ngôn ngữ cho trẻ. Phát âm chuẩn L-N 

3. Thái độ: 

- Trẻ yêu quê hương Hải Dương, mạnh dạn trò chuyện, trao đổi cùng cô, các bạn 

- Hứng thú tham gia tập thể dục. 

- Có ý thức giữ gìn đồ dùng, đồ chơi và các sản phẩm do mình và bạn tạo ra. 

II. Chuẩn bị: 

- Nội dung trò chuyện cùng trẻ vào đầu giờ. 

- Sân tập sạch, đảm bảo an toàn cho trẻ. 

- Trang trí các góc chơi phù hợp với chủ đề. 

- Giấy A4, đất nặn, đồ chơi ở các góc 

III.Tổ chức thực hiện: 

Hoạt 

động 
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Đón trẻ 

 

- Thông thoáng phòng chuẩn bị đón trẻ, sát khuẩn tay, cho PH ký 

giao nhận trẻ. 

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ.    

- Mở nhạc những bài hát về chủ đề cho trẻ nghe. 

Trò 

chuyện 

- Trò chuyện với trẻ về chủ đề đang học. 

- Trò chuyện với trẻ về quê hương Hải Dương 

- Trò chuyện về nghề truyền thống của địa phương. 

- Trò chuyện về các danh lam thắng cảnh trẻ biết.  

- Trò chuyện về những lễ hội ở địa phương trẻ. 

Điểm 

danh- 

TD sáng 

* Khởi động: Đi kết hợp các kiểu đi theo nhạc bài “ Đi tàu lửa” 

* Trọng động:  

- Hô hấp: Làm chú gà gáy 



- Tay: Đưa ra trước – lên cao 

- Lưng - bụng: Đưa tay lên cao- Cúi người về phía trước 

- Chân: Hai tay chống hông- Chân đưa lên vuông góc 

- Bật: Bật nhảy tại chỗ. 

* Hồi tĩnh: Trẻ làm chim bay nhẹ nhàng trên nền nhạc không lời. 

 

Hoạt 

động 

học 

Thể Dục: 

VĐCB: Ôn 

Đi theo 

đường dích 

dắc 

LQVT: 

Ôn: Nhận 

biết các 

nhóm đồ 

vật có số 

lượng là 5. 

 ÂN: Ôn 

Quê hương 

tươi đẹp 

Tổng kết 

năm học 

2024 - 2025 

( Thực hiện 

theo kế 

hoạch của 

NT) 

LQVH: Ôn 

Thơ: Vườn 

em 

Chơi, 

hoạt 

động 

ngoài 

trời 

- TCVĐ: 

Bóng tròn 

to 

HĐCMĐ: 

Dạo chơi 

sân trường 

- TCVĐ: 

Trời nắng 

trời mưa 

HĐCMĐ  

Chơi với 

nước 

- TCVĐ: 

Tập tầm 

vông 

HĐCMĐ: 

Chơi với 

sỏi 

- TCVĐ: 

Ngón tay 

nhúc nhích 

HĐCMĐ  

Chơi với 

bóng 

Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi theo ý thích với đồ chơi sẵn có hoặc cô 

chuẩn bị, cô bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ. 

Chơi, 

hoạt 

động 

trong 

các góc 

* Gây hứng thú, 

- Cô cùng trẻ trò chuyện vể chủ đề đang học. Trong lớp mình có 

những góc chơi nào? Bàn nào thích chơi ở góc phân vai? Con sẽ 

đóng vai gì? Góc XD ai muốn tham gia? Con sẽ XD gì? 

- Trước khi chơi phải làm gì? Trong khi chơi phải như thế nào? 

Muốn đổi góc chơi con phải làm gì? 

* Tiến hành chơi: 

- Góc XD: Xây nhà cao tầng 

- Góc thiên nhiên: Tưới cây, lau lá cây,… 

- Góc nghệ thuật: Vẽ đường làng, cánh đồng lúa 

- Góc phân vai: Cô giáo dạy học, bán hàng đồ lưu niệm. 

Trong qua trình chơi cô chú ý rèn nề nếp cho trẻ, gợi mở cho trẻ khi 

trẻ còn lúng túng, nhắc trẻ giữ gìn đồ dùng, đồ chơi. Nếu muốn đổi 

vai chơi cần thoả thuận với bạn. 

- Cùng cô nhận xét các nhóm chơi, cá nhân, tuyên dương, khích lệ 

trẻ kịp thời, tạo tâm thế chờ đợi buổi chơi sau. 

*Kết thúc: Cho trẻ cất đồ chơi vào đúng nơi quy định. 



Chơi, 

hoạt 

động ý 

thích 

buổi 

chiều 

Tổng kết 

lớp 

- TCVĐ: 

Tập tầm 

vông 

- Bé gấp 

quần 

- TCVĐ: 

Nu na nu 

nống 

- Hướng 

dẫn trẻ tách 

hạt ngô  

- TCVĐ: 

Những ngón 

tay xinh 

- Chơi với 

giấy 

- TCVĐ: 

Thượng đế 

cần 

- Chơi với 

vòng 

- Nêu 

gương cuối 

tuần 

 

 

 

 

Nêu 

gương 

cuối 

ngày 

- Cô cho trẻ hát bài hoa bé ngoan. 

- Cô cho trẻ nhận xét các gương bé ngoan trong ngày. 

- Cô nhận xét chung, nêu tên những bạn ngoan 

- Cô thưởng cờ cho trẻ ngoan. 

- Trẻ lên cắm cờ. 

- Cô giáo dục trẻ chưa ngoan lần sau cố gắng. 

- Cô cho trẻ vui liên hoan văn nghệ. Cả lớp hát bài “Cả tuần đều 

ngoan. Hòa bình cho bé.” 

- Hát thi đua theo tổ nhóm, cá nhân. 

Chơi tự 

chọn 

- Cho trẻ chơi tự do tại các góc, chờ bố mẹ đón. 

- Cô bao quát trẻ chơi, đảm bảo an toàn cho trẻ. 

 

 


