KE HOACH GIAO DUC CHU PE 9
QUE HUONG, PAT NUOC, BAC HO
Thai gian thuc hién: 04 tudn: Tir 21/4/2025 — 23/5/2025
A. Muc tiéu gido duc, ngi dung giao duc, hoat dong giao duc

STT

Muc tiéu gido duc

Noi dung giao duc

Hoat dong gido duc

I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

phat trién binh thuong
theo Itra tudi

- Can nang:

Tré trai: 14,1 — 24,2kg
Tré gai: 13,7 — 24,9kg

- Chiéu cao:

Tré trai:100,7—- 119,2cm
Tré gai: 99,9 — 118,9cm

cho tré 2 1an/nam hoc
- Ché do dinh dudng
hop ly dap tng voi
nhu cau pat trién tré
theo d6 tudi

- Can, do: 3 thang
can, do 1 lan

- Panh gia tinh trang
dinh dudng cua tré
theo biéu do chinh
X&c

1. | 1. Thuc hién dung, day | - Thuc hién cac dong | - HP Thé duc sang, HD hoc:
du, nhip nhang cac dong | tic nhom tay; lung, | Tap dong tac phét trién
tac trong bai thé duc theo | bung, lwon; chan | nhom tay, lung, bung - luon,
hiéu 1énh. trong gio thé duc sang | chan theo nhac bai hat: Hoa

va bai tap phat trién | binh cho bé.
chung gio hoat dong
phat trién thé chat

2 |2. Tré gitt duoc thing | - Pi khuyu goi - TD: Bi khuyu goi
bang co thé khi thue hién - TCVD: Nhay 10 co, Cudp
van dong cO.

3 | 4. Phoi hop tay - mat |- Tung bong 1én cao | -TD: Tung béng Ién cao va
trong van dong va bat bong bat bong

- Choi, HDTYTBC: Lam
bong giay
- TCVD: Lan béng

4 |5 Thé hién sy nhanh |- Chay 15m trong |-TD:Chay 15m trong khoang
nhen, khéo 1éo trong | khoang 10 gidy 10 gidy; Tréo qua ghé dai
thuc hién bai tap van |- Tréo qua ghé 1,5m x 30cm.
dong dail,5m x 30cm. - TCVD: Thuong dé can

5 |8. Can ning chiéu cao | - Kham SK dinh ky |- HP chim soc: Thyc hién

can, do, danh gia stc khoe
cudi nam theo biéu dé.




- T6 chirc cac hoat
dong dé phat trién thé
chét cho tré

14. C6 m6t s6 hanh vi tot
trong an ué)ng.

-Tap luyén mot so6
thoi quen ot trong dn
ubng

- Gitr gin stc khoe
cho ban than

- Tranh 1 sb nhiing
thtrc an c6 hai

- Sinh hoat hang ngay: mac
quan 4o phu hop thoi tiét,...
- Choi, HDTYTBC:

+ KNS: An toan trong khi
an.

- TCVD: Thir tai cung ban

II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

7 | 20. Quan tAm dén nhitng | - Mot s6 hién tuong | - Choi, HDNT:
thay ddi cua su vat, hién | thoi tiét theo mua va | + Quan sat thoi tiét
tuwong xung quanh véi su | anh hudng ctia n6 dén | + Choi voi 14
goi ¥, hudng dan cuia ¢o | sinh  hoat cia con
gido nhu dit cau hoi vé | nguoi.
nhimg thay dbi cia sy
vat, hién tuong: Vi sao
cay lai héo? Visao la cay
bi uot?....
8 | 23. Thu thap thong tin vé | - Hiéu duoc thong tin | - Hoat dong hoc:
d6i tuong bang nhiéu | qua xem sach, tranh | + Qué huong Cao An cuia bé
cach khac nhau: Xem | anh, tro chuyén. + Tha d6 Ha Noi than yéu
sach, tranh anh, nhan xét, + Bac Ho cua em
tro chuyén - Choi HBTYTBC:
+ KNS: Kéu ctu va chay
khoi noi nguy hiém
+ KNS: An toan khi di bo
+ KNS: Chao héi 18 phép
+ KNS: An toan khi dn
- Choi, HDNT: Beé trai
nghiém va&i sach (Huong
ung ngay sach viét nam)
9 | 30. Tré biét dém trén ddi | - Pém trén do6i tuong | - Hoat dong hoc:
tugng trong pham vi 10. | trong pham vi 10 va | + LQVT: On dém dén 10 va
dém theo kha ning dém theo kha nang.




- biém danh, gio an: yéu cau
dém s6 ban ghé, dém s6 ban
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36. St dung dung cu dé
do d¢ dai dung tich cua 2
d6i twong, néi két qua do
va so sanh.

- bo do dai mot vat
bang 1 don vi do

- Po dung tich bing 1
don vi do

- LQVT:

+ Day tré do do dai mot vat
bang 1 don vi do

+ Day tré do dung tich bang
1 don vi do.
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47. Ké tén va nodi duoc
dac diém cia modt so
ngay 1€ hoi

- Tén mot s6 12 hoi

- Pic diem mot s6
ngay hoi, sy kién van
hoa cua qué huong,
dat nude.

- HPH: + Qué huong Cao
An cua bé

- Choi, hoat dong theo y
thich budi chiéu: Trd chuyén
vé ngay sinh nhat Bac 19/5
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48. Ké tén va néu duogc
mot vai dic diém cua
canh dep, di tich lich st
& dia phuong.

- Tén mdt sb di tich
lich st

- Pic diém noi bat
ctia mot s6 di tich lich
str, danh lam thang
canh cua dia phuong

- KPXH: Tim hiu vé thu d6
Ha Noi.

- Choi, hoat dong ngoai troi:
Tham quan dinh, chua qué
huong bé.

I1I. GIAO DUC PHAT TRIEN

NGON NGU
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56. Tré doc thudc mot sd
bai tho, ca dao, dong
dao...

- Nghe, doc mot )
bai tho, ca dao, dong
dao, tuc ngir .... phu
hop véi do tudi.

- HbH:

+ Tho: Bac Ho clia em

+ Chau v& Bac Ho

- Chot, HP ¢ céc goc.

- HPC: Nghe ddng dao. Ca
dao vé qué huong dat nude
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57. Tré biét ké chuyén co
mé dau, két thuc.

- Ké lai chuyén da
duoc nghe

- LQVH: Truyén: Sy tich Ho
Guom
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58. Tré bat chude duoc
giong noi, di¢u b) cua
nhan vt trong truyén

- Nghe, sit dung cac
tir biéu cam
- Bong kich

- LQVH: Truyén: Sy tich Ho
Guom.
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60. Diéu chinh giong noi
phu hop v61 hoan canh
khi dugc nhic nhé

- Noi, thé hién cu chi,
diéu bo, nét mat phu
hop véi yéu cau, hoan
canh giao tiép

- Ché do6 sinh hoat trong
ngay: Yéu cau tré sir dung
ngtt diéu phu hop véi hoan
canh.
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65. Tré biét nhan dang
mot sd chit cai trong
bang chir cai tiéng Viét
(10-15 chir cai dau). Tap
to, tap dd cac nét chir

- Nhan dang mot $0
chir cai. Tap to, tap dd
cac nét chir

- Choi, HDTYBC: Trang tri
chir caiu, u
- HPG: T6 mau chit cai rong

IV. GI

AO DUC PHAT TRIEN

TINH CAM Ki NANG XA HOI
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72. Nhan ra hinh anh Bac
Ho, Lang Bac Ho

- Kinh yéu Bac Ho.

- HDH:
+ KPXH: Bac Ho ctia em
+ Hat “°Nhd on Bac™’
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73. Thé hién tinh cam
d6i voi Bac HO qua hat,
doc tho, cung co ké
chuyén vé Bac Ho

- Qua céac bai tho, bai
hat, cau chuyén...

- HbH:

+ Tho “’Chau v& Bac Hb”’

+ Tho “’Bac Hd ctua em”’

- Chot, hoat dong & céac goc:
Goc nghé thuat.

- Hoat dong hoc
20 | 74. Biét méot vai canh | - Quantdm dén ditich | -KPKH:
dep, 18 hoi cua queé | lich su, canh dep, 1& | + Qué huong Cao An cua bé
huong dat nude. hoéi cta qué huong, | + Thu d6 Ha Noi than yéu

dat nudc.
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80. B6 rac dang noi quy
dinh; Khoéng bé canh,
ngat hoa

- Giir gin v¢ sinh moi
truong

- Phan bi¢t hanh vi
dung — sai, tét — xau
vé moi trudng

- Choi, HDTYTBC: Day tré
thoi quen vé€ sinh nha ctra va
16p hoc, bd rac dung noi
quy dinh.

V. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
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82. Cha y nghe, thich tha
(hat, vo tay, nhiin nhay,
lic lu...) theo bai hat,
ban nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao, ca
dao, tuc ngi, thich nghe
va ké cau chuyén

Vui suéng vo tay, lam
dong tac mo phong va su
dung céc tir goi cdm nodi
lén cdm xuc cia minh
khi nghe cac am thanh
goi cam va ngam nhin vé

- B¢ 16 cam xtc phu
hop khi nghe am
thanh goi cam, cac bai
hat, ban nhac ngim
nhin vé dep cua su vat
hién tugng trong thién
nhién cudc sbéng va
cac tac pham nghé
thuat.

- Nghe va nhan ra cac
loai nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi, dan
ca)

- HD hoc:

+ Hat: Nhé on Bac; Xoe hoa.
+ Neéu guong cudi ngay,
cudi tuén

+ Nghe hat: Ai yéu Bac Ho
Chi Minh hon thiéu nién nhi
dong.

- HDG: Hat, mua cac bai hat
trong CD

- HDC: Nghe nhac theo chu
de




dep cua cac su vat hi¢n
tuong.

23 84. Hat dung giai diéu, | - Hat dung giai diéu, | - HDH: Hat: Nhé on Bac;
16i ca, hat rd 161 va thé | 16i ca va thé hién sic | X0e hoa.
hién sic thai cia bai hat | thai, tinh cam cta bai | - Choi hoat dong & cac goc:
qua giong hat, nét mat, | hat. GOc am nhac
diu bJ...
24 86. Phdi hop cac nguyén | - Phoi hop cacnguyén | -HPH: TH: T6 mau Ho
vat liéu tao hinh dé tao ra | vat liéu tao hinh, vét | Guom.
san pham. lidu trong thién nhién, | - Choi, HDNT:
dé tao ra san pham | + Choi véi 14, 1am 14 co t6
quéc.
+ Xép khéi gd thanh lang bac
+ V€ canh dep qué huong
- HPG: V& lang Bac Ho
- Choi hoat dong ¢ cac goc:
Goc nghé thuat.
25 | 87. V& phoi hop cac nét | - St dung cac k¥ |- HDH:
thang, xién, ngang, cong | nang, vé& ...dé tao ra | + T6 mau H6 Guom.
tron tao thanh burc tranh | san pham c6 mau sic | + V& 14 cd to qudc
c6 mau sac va bd cuc. kich thudc hinh déng | - HPG: Vé lang Bac HO
/ duong nét. - Choi, hd ngoai troi: Vé la
c0, vé theo y thich.
26 | 91. Nhan xét céc san |- Nhan xét san pham | - HDH:
pham tao hinh vé mau | tao hinh vé mau sac, | + TH: T6 mau HO Guom
sic, duong nét, hinh | hinh ddng/ dudng nét | + V& 14 co td qubc
dang. - Choi, HDNT:
+ Choi voi 14, lam la co
+ Xép khdi gd thanh ling
bac.
+ V€ theo y thich
27 | 93. Noi 1én y twong va | - Noi 1én ¥ tuong tao | - HPH: TH:T6 mau Ho

tao ra cac san phém tao
hinh theo y thich; Dat tén
cho san pham tao hinh.

hinh ctia minh.

- Ty chon dung cu,
nguyén vat liéu dé tao
ra san pham theo ¥
thich

- Pbat tén cho san
pham tao hinh.

Guom.

- Choi, HDNT:

+ Choi véi 14, xép hot hat
thanh hinh chir s, Xép khoi
g6 thanh ling bac, l1am 14 co
) quéc

+ V¢ theo y thich

5




- Choi hd theo ¥ thich budi
chiéu: Lam v& tao hinh.

B. Mbi trudng gido duc:

1. Moi truwong gido duc trong lop.

* V¢ phia phu huynh:

- Mot s6 nguyén vat liéu: Vo hdp cat tong, 1a cay, rom, hdt hat, vai vun, mot s6 tranh
anh phu hop véi chu dé.

- Tuy@n truyén phdi hop v6i phu huynh hoc sinh chuén bj tu trang ddy d va dn mic
pht hop khi thoi tiét giao mua.

* V¢ phia gido vién:

- Suu tam thém nguyén vat li¢u, truyén tho ca, déng dao, ca dao, cau d6 ndi vé chu
dé: Queé huong, dat nuoc, Bac HO.

- Nhac cac bai hat trong chu dé.

- Mot s6 tranh anh, clip vé cac hoat dong trong chu dé.

- Do dung d6 choi ¢ cac goc.

- Lao dong vé sinh: Tré cung c6 1am d6 dung do choi trang tri 16p, sap xép ngan nip,
gon gang dang chu dé.

2. Moi trwong gido duc ngoai lop.

- San choi.

- Goc thién nhién,

- Goc tuyén truyeén.

- Dung cu lao dong v¢ sinh.




