KE HOACH TUAN 2
Chii dé nhanh: “Bé va cac ban”
Thoi gian thwe hién: 1 tuin (Tir ngay 15/9/2025 — 19/9/2025)
I. Muc dich - yéu ciu
1. Kién thic.
- Tré biét tén minh, biét t&n céc ban trong l6p bé.
- Tré biét tap cling co cac dong tac cta bai thé duc sang.
- Biét nhuong nhin, doan két trong khi choi cung cac ban va thyuc hi¢n 1 s6 thao tac
don gian: ndu an, bé em, cho blp bé an...
2. Ky nang.
- Rén k¥ nang giao tiép truéc dam dong, manh dan trong giao tiép, str dung ngdn
tur, phat am chinh xac.
- Phét trién thé luc cho tré.
- Rén cho tré ky nang cat dd dung, d6 choi ding noi quy dinh.
3. Thai do.
- Gi4o duyc tré ¢ y thirc cat d6 choi dung noi quy dinh, khong tranh danh, ném do
cho.
- Tré thich tap TDS rén luyén stc khoe.
- Tré choi doan két, hung thu tham gia cac hoat dong choi, giao tiép.
I1. Chuén bi.
- San tap phéng thoang mat, an toan; Dung cu thé duc.
- Trang phuc c6 va tré gon gang, sach s€. Tam 1y c0 va tré thoai mai.
- Goc k¥ nang: bip bé, dung cu nau an, dung cu béc sy.
- G6c nghé thuat: Mi maa, xac x0, trong, quat mua, ...
- Goc séch truyén: sach, tranh anh vé 16p hoc cua bé.
- Goc van dong: bé choi voi bong, vong...
- G6c hdvdv: Bo xau hat, dong coc ban go, lap ghép,...
- Géc AN: Dung cu am nhac...
I11. T6 chitc thue hién.

Hoat Thir 2 Tha 3 Thu 4 Th 5 Thiwr 6
dong

1. P6n tré | - Nhac PHHS ky s6 giao nhan.

- Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cia tré dé tir d6 c6 bién phap
két hop giita gia dinh va nha trudng trong viée cham soc va giao duc
tre.

- Pén tré vao 16p, hudng dan tré ty cat dé dung cta minh vao ti do.
- Cho tré choi do choi trong 16p.




- Tro chuyén vé nhimg viéc bé da 1am trong 2 ngdy nghi cudi tuan

2.Tro vlra qua.
chuyén |- Tro chuyén vé nhiing viéc bé da 1am vao budi sang trudc khi dén
truong.
+ Trd chuyén vé mot s6 mon in ma bé va ban thich.
- Tro chuyén vé tén cua tré, gigi tinh.
+ Trod chuyén vé tén céc ban trong 16p.
+ Tro choi bé thich.
+ Tro choi ban thich.
3. Piém *Kiém tra strc khoe — chio co sang tht 2
danh- *Khoi dong: Co cho tré tap theo nhac bai hat: Di tau Itra.
Thé duc | *Trong dong: Tap cac dong tac theo bai hat “Truong chiing chau day
sang 1a truong mam non”
+ Ho hap: Tap hit vao tho ra.
+ Tay: gio cao, dua ra phia trudc, dua sang ngang, dua ra sau két hop
v6i lac co tay.
+ Lung, bung, ludn: chi vé phia trude, nghiéng ngudi sang 2 bén, vin
nguoi sang 2 bén.
+ Chan: Ngoi xom, dtmg 1én, co dudi timg chén.
+ Bat: Bat chum tach tai chd
*Hbi tinh: Lam dong tac nhe nhang, theo nhac khong 161.
4. Choi- | Thé duc NBTN Tao hinh: LQVH AN:
tap o Bit tai chd | Cac bo Xauvong | Truyén DH: Pi nha
chu dinh phan trén tdng ban Vit con di tré
co thé. hoc”
5. Choi | *Gay hirng thu.

0 cac goc

- C6 cung tré tro chuyén vé d6 dung d6 choi tai cac goc choi.

- C6 dan dat hudng tré vao cac goc choi ma tré thich.

* Tién hanh.

- Co gido duc tré trong khi choi phai doan két, nhuong nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, virt dd choi bira boi, choi xong biét cat do
choi gon gang, ngan nip.

- Trong qua trinh choi c6 bao quat va tro chuyén cung tré.

+ Con dang choi ¢ gbc nao?

+ Con choi gi vay?

+ Nhimg d6 dung nay c6 tén 1a gi?

+ Goc ky nang: Nau an cho bup bé, tip bé em bé va ru ngu. ..

+ Goc hdvdv: xau vong, dong coc ban go. ..




+ Goc am nhac: Bé hat nhitng bai hat trong chu dé.
- Gan hét gio choi co dén timg nhom choi nhan xét, dong vién khuyén
khich tré, tuyén duong khen ngoi tré.
* Két thiic
- Cho tré hat bai hat: “Ban oi hét gid roi”... tré vira hat vira cat d6
choi.
- Tré - TCVD: -TCVD - TCVD: -TCVD:
HDTN* Tap tam Nunanu |Bong tron to. | Chi chi
6. Dao Ngay hoi | vong. nbng. chanh
ot dangian- |- Choivoi |- QStranh |- Choi voila | chanh
choi , . X Z R ,
.. Bé vui dén | phan. va tro - Thi
ngoai . A3 A A
. truong Chuyén vé nghiém vé
trol. A
1 am thanh
s6 hd cua
cO va bé.
- TCVD: - TCVD: - TCVD: - TCVD: Hai | - TCVD:
Nunanu |Kéocua Chi chi con chim Déu tay
nbng. Itra sé chanh chich.
7. Choi - | - Huéng - Rén ki chanh. - Choi véi - Day tré
tap budi | dantré rra | ning cho - Huéng vong k¥ nang cat
chiéu. mat. tré cam thia | dan tré balo
khong di
theo nguoi
la.
R - Cho tré 1ay d6 dung c4 nhan va udng sira (néu co).
8. Ve £ T A A A
sinh t.ré - Nhac nh¢ tré di v€ sinh, udng nuoc néu c¢6 nhu cau.
tr,é - Tra tré, trao d6i v6i PH vé tinh hinh tré trén 16p dé c6 nhimg bién
) phéap cham soc, gido duc tré kip thoi.

KE HOACH NGAY
Thur 2 ngay 15 thang 9 nam 2025

1. Muc dich
- Tré biét tén va thuc hién dugc van dong “Bat tai chd”. Reén tré ki ning bat tai chd
phat trién co chan, kha nang khéo 1éo ctia d6i ban chan. Giao duc tré tap thé duc héng
ngay dé nang cao stic khoé.
- Rén cho tré sy phdi hop véi ban qua cac trd choi dan gian. Phat trién ngén ngit cho
tré théng qua céc 1oi déng dao cua trd choi. Tré tich cuc tham gia hoat dong cling co.
- Tré biét quy trinh rira mat dung cach, tao thoi quen giir v€ sinh ca nhan.
- Tré tich cuc tham gia hoat dong cung c6 va céc ban.



2. Chuin bj

- San tap rong rai thoang mat, bang phang sach s&. Bang dinh xanh.
- Trang phuc cta c6 va tré.

- Khan mat, chau dung khan.

3. Tién hanh

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cuaa tré

Bo sung

1.Hoat dong hoc:

TD: VDPCB “Bit tai ch§”.

* Khai dong:

- Cb trd chuyén vé budi sang va dan dat vao
bai

- C6 kiém tra stc khoé cua tré.

- bi két hop céc kiéu chén: di nhanh, cham.,
chay nhanh, chay cham ...

* Trong dong:

+ BTPTC: “O sao bé khong lic”

- Pong tac 1: Pua tay ra hai tay nam lay hai
tai va lac 1 cai dau

- Pong tac 2: Pua tay ra tay chong hong va
lac 1 than nguoi

- Pong tac 3: Pua tay ra chong tay vao dau
gbi va lac 1 cai chan

- Pong tac 4: Pua tay Ién cao va quay tron
nguoi

* VDCB: Bit tai ché.

- C0 gidi thiéu tén bai van dong va thuc hién
mau

- Lan 1: Lam mAu - khong giai thich.

- Tré tro chuyén cung
co

- bi két hop céc kiéu
chan

- Tép cung co

- Tré lang nghe.

- Tré quan sat

+ C06 vura thuc hién van dong gi? - Tré tra 101

- Lan 2: Lam mau + giai thich. - Tré q/s

- Tu thé chuan bi: C6 dung hai chan cham | - Q/s va lang nghe
vach tay chong hong. Khi co hiéu lénh co

khuy gbi va bat thang nguoi 18n cao, tiép dat

bang mili ban chan.

+ C6 vura thyuc hién van dong gi? - Tré tra 1o1.

- Cho tré nhic lai tén bai van dong - Nhac lai

- CO goi 1 - 2 tré 1én thyc hién. - Thuc hién




- Sau d6 ¢ cho lan luot céc tré thuc hién theo
16p - nhdm - cé nhan.

- Néu tré tap chua ding c6 lam mAu lai + giai
thich.

+ Héi tén van dong.

+ Goi 1 tré 1én tap lai.

* TCVD: Thi xem ai khéo tay

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi va luat
choi

+ Cach choi: Chia 16p thanh 2 ddi choi.
Nhiém vy ctia moi doi 1a thoi gian 1 ban nhac
hay dan nhiing hinh tron vira mang vé 1én
gidy A4.

+ Luét choi: Két thiic ban nhac d6i nao dan
duogc nhiéu nhat, dan dep nhat sé& 1a doi chién
thang

- C6 td chirc cho tré choi va nhan xét hoat
dong cua tré.

- Co va tré nhe nhang di vong quanh san

2. Dao choi ngoai troi

- Tré hoat dong trai nghiém "Ngay hoi dan
gian - Bé vui dén truong” theo ké hoach cua
nha truong.

- T4 chte cho tré choi céc trd choi dan gian:
Lon cau vong. Nu na nu ndng, Tha dia ba ba.
3. Choi tip budi chiéu .

* TCVP : Nu na nu nong

- C0 gidi thi€u tén tro choi

- C6 cho tré choi 2 -3 lan.

* Hwéng dan tré rira mat

- Cho tré nghe bai hat: "Rura mat nhu meo".

- Tro chuyén vé bai hat.

- C0 hoi tré sdng ngu day cac con co rira mat
khong?

- A1 da rira mat cho cac con?

- C6 lam mAu va giai thich cho tré hiéu.

- T6 chitc cho tré thuc hién rira mat.

- C6 quan sat va gitp do tré chua thuc hién
duoc.

- Tré thuc hién theo
yéu cau cua co0.

- Tré tra 1o1.
- Ca nhan thuc hién

- Ling nghe

- Choit tro choi
- Bi nhe nhang.

- Tré tham gia trai
nghiém.

- Tré lang nghe
- Choi tro chot

- Tré hat cung co
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré thuc hién




- Nhan xét, tuyén duong va dong vién tré. - Lang nghe
* Choi tu chon:
- Tré ty chon dd choi ¢ cac goc choi dé choi. | - Choi tu do tai cac
gbc choi.

Thir 3 ngay 16 thang 9 nam 2025
1. Muc dich.
- Tré biét goi tén cac bo phan (mat, miii, miéng, tai), biét dic diém, loi ich cua cac
bo phan d6. Phat trién ngdn ngir mach lac cho tré
- Tré biét choi v6i phan thé hién tri tuong tuong ctia ban than.
- Tré biét cAm thia béng tay phai khi an, rén ki nang tu phuc vu cho tré
- Tré ngoan ngoan, thich tha tham gia vao céc hoat dong cung c6 va cac ban.
2. Chuan bi
- Tranh anh cac bo phéan trén co thé: tai, mat, miii, miéng....
- Thia, bét an com du s lugng tré.
- Phan
- D6 dung, d6 choi phuc vu cac goc choi
3. Tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré | Bo sung

1.Choi tap ¢6 chi dinh:
Nhan biét cac by phan co thé

* Gay hang thu:
- Cho tré hat “Rira mat nhu méo” va dan dat | - Tré hat va tro chuyén
vao bai. cung co

* Trong tam:

- Cho tré quan sét tranh: D6i mét;
+ Trong tranh c6 gi? C6 may mat? Mat dé lam | - Tré quan sat va tra
gi? loi

+ Pé mat nhin rd phai 1am gi?

- CO cho tré chi d6i mat cua tre.

- Choi TC: Troi t6i, troi sang - Tré choi

* POoi tai:

C06 y&u cau tré nham mat, sau d6 gd tréng. | - Tré thuc hién
+ Tiéng gi vay? - Tré tra 10i.

+ Vi sao con biét Ia tiéng tréng?

+ Vi sao con nghe duoc tiéng trong kéu?
+ Vay tai dé lam gi?

TC: Tham thi - Tré choi
(C6 no6i &m thanh to — nho va hoi tré)




- Tai gitp cho chung ta nghe dugc nhitng &m
thanh khéac nhau va phan biét dugc am thanh
to nho.

* Cal mui:

Co ndi “trdn ¢6”, sau do xit nuéc hoa quanh
l6p.

+ C&c con c0 phat hién 16p minh ¢6 gi dac biét
khong?

+ Sao céc con biét Iop minh ¢6 mui thom?

+ Con nguri bang cai gi?

- CO khéi quat lai: miii giap ching ta ngti va
phan biét mui vi.

* Cai miéng:

TC: Chiéc tdi ki la

+ 1 tré 18n so, ngai va doan do vat trong tdi
Kin.

+ Theo con d0 la gi?

+ Con ¢6 biét banh c6 vi gi ?

- CO6 khai quat lai: Trong miéng co6 rang va
ludi. Rang giup nhai thirc an, ludi gitp ném
thirc an.

* Luyén tap:

TC: Thi xem ai nhanh

C0 chi tay vao tirng bo phan da hoc va hoi tré
theo cap do

- Cung ¢6 : Hoi lai tré tén bai hoc

- GD tré: Tat ca cac giac quan trén co thé
chung ta déu ¢ 1 chic ning quan trong Vi
vay chdng minh can phai vé sinh sach s& dé
co thé ludn khoe manh va bao vé chang.
HD3: Két thc:

- Nhan xét, tuyén duong, dong vién, khich 1¢
tre.

2. Dao choi ngoai troi

* TCVD: Tap tam vong

- C6 néu tén tro choi va td chirc cho tré choi
* Hoat dong c6 muc dich: Choi véi phan

- Tré lang nghe.

- Tré tra loi
- Tré tra loi

- Mui a

- Lang nghe
- Tré choi.
- Tré doan
- Tré tra loi
- Lang nghe
- Tré choi
- Tré tra loi

- Lang nghe

- Lang nghe

- Choti vui vé




- C6 6n dinh tré cho tré dung thanh vong tron
rong

+ Cac con vura choi tro choi gi?

+ Chung minh vira ding gi dé choi trd choi?.
- Cho tré tap néi “Vién phan”.

+ Vién phan c6 mau gi?.

+ Vién phin dung dé 1am gi?.

- C6 v& mau xudng dudi san cho tré quan sat
+ Hay nhin xem c6 v& gi day?.

- C6 v& cho tré quan sat 2- 3 lan.

- CO cho tré ngéi tai chd vé tu. Quan sat, bao
quat va huéng dan, giap d& nhimng tré chua
biét cach vé.

- Nhan xét, khuyén khich, dong vién tré trong
qué trinh tré ve.

* Choi tu do.

- C0 cho tré choi tu do. Trong qua trinh tré
choi c6 quan sat bao quat tré.

3. Choi tip budi chiéu .

* TCVD: Kéo cua lira xé

- CO gidi thiu tén tro choi .

- C6 cho tré choi 2 -3 lan.

* Rén cho tré ki ning cam thia khi iin com
- Cho tré nghe bai hat “Moi ban an”.

- Tro chuyén véi tré bang mot sd cau hoi:

+ Khi an com ngoai bat ra thi chiing minh can
cO gi nira?.

+ Vay c6 phai chung minh thich cim thia tay
nao cling dugc khong?

- Khi an com thia chiing minh phai cAm & bén
tay phai ( ¢o chi cho tré biét tay phai cua tré &
dau).

- C6 cho tré gio tay phai ctia tré 1én va tip cAm
thia (c6 huéng dan va stra sai cho tré néu co).
- C6 nhan xét, tuyén duong nhiing tré thuc
hién tbt va dong vién nhiing tré chua thuc
hién duoc.

* Choi tu chon .

- Tré tu chon d choi & céc gbc choi dé choi.

- Tré ling nghe.

- Tré tra 101

- Vién phan

- Noi

- Tra o1

- Tré quan sat va tra
101

- Tre vé

- Lang nghe

- Choi véi cac do
choi.

- Lang nghe

- Choi tro choi

- Tré nghe va huong
ung cung co

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré quan sat

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe

- Choi tu chon




Thir 4 ngay 17 thang 9 nam 2025.
1. Muc dich
- Tré biét xau vong biét tay phai cam day xau, tay trai cam hat dé xau duoc chiéc
vong. Rén su khéo 1éo caa ddi ban tay, biét phdi hop hoat dong cua tay va mét dé
xau duogc vong.
- Tré c6 ki ning nghe hiéu va tra 16i cau hoi cua cd. Phat trién ngdn ngir mach lac
cho tré.
- Tré biét khong di theo va nhan qua cta nguoi la. Rén ki ning séng cho tré.
- Tré tich cuc va hing thi tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuin bi
- Hat vong, day xau, 10
- Bim bim, banh keo, d6 choi....
- Tranh cta c6 va bé dang hoat dong
3. Tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré | B0 sung

1. Choi - tap c6 chi dinh:
HDVDV: Xau vong ting ban
* Gay hing thu:

- C6 va tré choi chiéc thi ky diéu. Hoi tré ldy | - Choi trd choi
dugc gi?
Con thich choi gi tir 46 choi nay? - Tra 1o1
*Trong tam:

- C0 gidi thiéu day va hat vong, x4u mau cho
tré quan sat:

+ C0 ¢o gi day? - Tra 1oi

+ C6 x4u mau, vira xau vira g6i thiéu cach | - Quan sat va ling
Xau: Co6 cam hat bang 2 ngdn tay trai, tay phai | nghe.

¢ cam day xau, 1 dau day c6 da budc thit nat,
mot dau day c6 cam dai ra mot doan dé xau,
c6 ludn day qua 16 nho, khi day qua 16 cam dau
day va kéo hat vong xudng, c6 lai lay hat vong
nira va Xau tuong tuy nhu vay cho dén hét va
budc 2 dau day lai thanh vong.

(C0 vira xau vira héi tré: Pay la cai gi? Co mau
gi? )

- Tré thuc hién:

+ C6 phat d6 cho tré. - Tré nhan




- Tré thuc hién

+ C0O chl y quan sat, giup do tré con ling ting
- Tro chuyén véi tré:

(Con dang lam gi? déy 14 céi gi? Con cam hat
vong ¢6 mau gi? Con x4u vong dé tang ai?

* GD: Khi xau khong duoc cho hat vao mom,
khong duoc virt dd, tranh ctia ban, biét ndi cau
day du khi ting ban.

- Nhan xét san pham:

+ C& hoi tré vira xau gi? Con d3 xau nhu thé
nao? Con thich vong cta ban nao nhat?

*Két thic:

- Tré cat don d6 cung co, khen ngoi, dong
vién tré va chuyén hoat dong.

2. Dao choi ngoai troi

* TCVD: Nu na nu nong

- C6 néu tén trd choi va to chirc cho tré choi
* HDCMD: Quan sat tranh va tro chuyén
vé 1 s6 hoat dong ciia cd va bé

- Dén tré dén khu vuc treo nhitng buc tranh vé
hoat dong cuia c6 va bé.

+ Trong tranh c6 nhiing ai?

+ B¢ dang lam gi?

+ C6 giao dang lam gi?

+ Ban dung db dung gi dé xac com?

+ Khi 4n ban ngdi vao dau? ngdi vao ban hay
ngodi xudng dat?

+ O trén 16p ai cho cac con dn com?

+ Trudc khi an com chung minh phai lam gi?
+ An xong chiing minh phai 1am gi?

- Tuong ty vo1 cac buce tranh khac

+ C4c ban trong anh dang lam gi day?

+ Céc ban dang ngdi hoc hay lam g&?

+ Khi ngdi hoc cac con phai ngdi nhu thé nao?
> Gi4o dyc: Khi ngdi hoc chung minh phai
ngdi ngay ngan, khong quay ngang quay ngira,
khong n6i chuyén riéng, chi ¥y nghe giang.

* Choi tu do.

- Tré thuc hién

- Tra loi

- Tré lang nghe

- Tra lo1

- Chot véi cac do
chot .

- Cho1 tro choi

- Tré tra 161 cac cau
hoi cua co.

- Tré lang nghe




- CO6 cho tré choi ty do. Trong qua trinh tré
choi c6 quan sat bao quat tré.

3. Choi - tip budi chiéu:

* TCVD: Chi chi chanh chanh

- C0 gidi thiu tén tro choi, cach choi. Co choi
cung tre.

* Hwéng din tré khong di theo nguoi la.

- Tro chuyén véi tré:

+Trong gia dinh ching minh c6 nhiing ai?

+ Thé ai 14 nguoi hay dwa chung minh di hoc?
+ Con ai 1a ngudi hai don chung minh mdi khi
di hoc ve?

+ Ngoai 6ng, ba, bd, me, anh, chi, cac cd, cac
béc than thiét trong gia dinh minh néu c6 mot
nguoi ma khong quen biét dén cho keo cho
banh va bdo di theo thi ching minh c6 di
khong?

- C6 tao tinh hudng dong vai 1am ngudi la cho
cac bé qua.

-> (G140 duc: Khi c6 nguoi la mat cho keo cho
banh thi khong dugc nhan va khong duoc di
theo nguoi la mat do vi néu di theo sé& bi bat
coc rat nguy hiém

* Choi tu chon.

- Cho tré ty chon d6 choi & cac goc choi dé
choi.

- Tré choi
- Tré lang nghe va

choti tro choi vui vé.

- Tré tra 161 cac cau
hoi cua co.

- Lang nghe.

- Tré choi

Thir 5 ngay 18 thang 9 nam 2025

1. Muc dich

- Tré biét dugc tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, tré hiéu duoc ndi dung cau
chuyén. Giéo duc tré thich di hoc, doan két, nhuong nhin, giup d& Ian nhau, phai biét

I& phép, ngoan ngodn va vang 16i nguoi 16n

- Tré biét dung céc loai 14 dé tao thanh cac d6 choi ma tré thich. Rén cho tré kha

nang tu duy, sang tao.

- Tré ngoan ngoan, htrng thu tham gia vao hoat dong.

2. Chuin bj
- M6 hinh, PP
- L4 cay, chun budec....




- VVong
3. Tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

Bo sung

1. Choi tap c6 chi dinh:

Truyén: Vit con di hoc
* Gay hirng thu:
- C6 td chure cho tré choi: Bét chuée vit con
- C6 dan dat vao bai.
* Trong tam:
- C6 ké dién cam lan 1:
+ Cb vira ké cho cac con nghe chuyén gi?
- C6 ké dién cam lan 2 (Cho tré xem mo
hinh vé ndi dung cau chuyén)
- Pam thoai:
+ Céc con vira nghe c¢o ké cau chuyén gi?
+ Trong chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
+ Ngay dau tién dugc di hoc cac con thiy
vit con nhu thé nao?
+ Khi vao 16p Vit con di gidi thiéu vé minh
ra sao?
+ Khi nghe Vit con gidi thiéu thi Ech xanh da
lam gi? Boi 161 ¢6 nghia 1a gi?
+ C6 gido d noi gi véi Ech xanh
+ Ngoai Vit con va Ech xanh thi trong 16p
con c¢o ai nira?
+ C6 ga Hoa mo da day céc ban nhiing gi?
+ Céac con dén 16p phai nhu thé nao?
=> Thoéng qua cau chuyén c6 gido duc tré
thich di hoc, doan két, nhuong nhin, gitp d&
1an nhau, phai biét 1& phép, ngoan ngoan va
vang 101 nguoti 16n.
- Cho tré van dong theo bai: “Chu vit bau”
- C6 ké 1an 3: Cho tré xem video trén pp
+ Hoi lai tré tén cau chuyén
* Két thic:
- C6 cho tré hat bai “ Mot con vit” va di ra
ngoai”
2. Dao choi ngoai troi

- Chot tro chot
- Tré lang nghe

- Tré nghe
- Tré ling nghe va
guan sat

- Tra o1 cac cau hoi
cua co

- Tré lang nghe

- Tré van dong
- Tré xem video
- Tré tra 161

- Tré hat va di ra ngoai




* TCVD: Bong tron to

- C6 néu tén tro choi va to chuc cho tré choi
* HDCMD: Choi véi la cay

- Chung minh thiy hém nay san truong nhu
thé nao?

- Trén san trudng c6 rat nhidu 14 cdy bay gio
cac con hay cung choi vdi cac 14 cay nay nhé
- Cho tré choi véi 14 cAy nhu xép hinh, xé cac
con vat....

- C6 quan sat va goi mo cho tré, tra 101 nhiing
cdu hoi tré thic mac

- Sau khi choi xong chung minh can lam gi
dé san truong sach s&?

- Gi4o duc tré: Biét nhit rac bo vao dung noi
quy dinh, gilt gin truong 16p sach s&

* Choi tu do.

- C06 cho tré choi tu do

3. Choi - tap budi chiéu:

* TCVD: Hai con chim chich

- C0 gidi thi€u tén tro chot, cach choi.

- C6 choi cung tré.

*Choi véi vong

- CO gidi thiéu va tro chuyén vé vong

- Vong cé dang hinh gi?

- C6 mau gi?

- C6 thé choi gi v&i vong? (Cd goi y cho tré
tra loi)

- GD tré giir gin db choi khong quiang ném,
virt do choi

- Cho tré choi: Cam vong quay, bat vao vong,
lan vong,...

- CO nhan xét, tuyén duong tré

* Choi tu chon.

- Cb cho tré tu chon dd choi & cac gbc choi
dé choi.

- Tré lang nghe va choi
cung c6

- Tré trd 101 cac cau
hoi cua co

- Tré choi voi 14 cay

- Tré tra 1o1

- Tré lang nghe,

- Tré choi d6 choi &
cac goc.

- Tré lang nghe
- Tré choi vui vé

- Tré quan sat va tra
101 cac cau hoi cua cod

- Tré lang nghe
- Tré choi.
- Tré lang nghe

- Tré choi vui vé.




Thir 6 ngay 19 thang 9 nam 2025.

1. Muc dich:

- Tré biét tén bai hat va thudc bai hat “Pi nha tré” . Rén luyén k§ nang ghi nhd c6

cha dinh

- Tré biét cach tao ra cdc am thanh khac nhau dGdi sy hudng dan cua co. Rén phat
trién co nho cac ngdn tay, cam thu 4m thanh cho tré
- Tré biét cat ba 16 dang cach theo sy hudng dan cua c6, ding ngin ti clia minh.

- Tré hing tha tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bi
- Nhac bai hat

- Céc thay tinh: 7 cbe cung loai. Nude. Piia gd

- Balo
3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

B0 sung

1.Hoat dong c6 chu dinh

AN: Pi nha tré

VDTN: Trwong chiung chau day la
tredng mam non

* Gay hang thu:

- Trd chuyén cuing tré. Co dan dét vao bai.
*Trong tam:

- C6 hét 2 lan (hat cham rd 1oi)

+ Lan 1: Gi6i thiéu tén bai hat

- Hoi tré vira nghe bai héat gi?

- Lan 2: Giang ndi dung bai hat

- Bam thoai:

+ CO vira hat bai hat gi?

+ D1 nha tré cung vui choi gi?

+ Di nha tré c0 ai?

+ Cho tré hat theo moi hinh thurc.

+ CO bao quat tré stra sai va gido duc tré.

- Cung cb: Hoi tré tén bai hat

* VDTN: Trwong chung chau day la trweong
mam non

- CO gidi thiéu tén bai hat, tac gia, giang noi
dung bai hat.

- Co hat va van dong mau 4 cau hat

- Tré tro chuyén cung
co

- Nghe c0 hat

- Tré tra loi

- Tré tra loi cau hoi cua
co

- Ca lép thé hién, to,
nhém, cd nhan

- Tré tra loi

- Lang nghe

- Tré quan sat




- CO day tré van dong tirng dong tac theo cau
hat

- C6 van dong theo nhac ca 4 cau cho tré xem.
- C6 cho ca 16p van dong theo nhac lan 2-3 1an
* Két thac: Nhan xét, tuyén duong tré

2. Dao choi ngoai troi:

* TCVD: Chi chi chanh chanh

- CoO cung tré néu cach choi, luat choi va to
chuc cho tré choi

* HDCMDP: Thi nghi¢m vé Am thanh

- Cho tré choi trd choi: Troi toi, troi sang va
dan dét vao hoat dong.

- Ching minh cung quan sat xem ¢ c6 gi day,
cO dua dung cu ra: coc, nude, diia.

- C6 sé& sap xép 7 coc theo hang ngang

- D6 nude vao cac cde theo thir tu ting dan (co
thé str dung cac loai nudc pha mau khac nhau
dé tré thich thu hon)

- Str dung diia gd gb vao cdc va lang nghe 4m
thanh

- Khi muc nudc trong cac coc duge diéu chinh
khéc nhau s& tao ra 4m thanh khac nhau. Céc
it nudc ¢6 Am thanh trAm, cdc nhiéu nudc hon
c6 am thanh vang hon déy cac con ah.

- Giai thich: Thong qua thi nghiém am thanh
tao ra 1a do sy tac dong cua diia gd 1én thanh
coc. Vi mirc nude & cac cde khac nhau trong
khi chét lidu cbe va kich thudc coc bang nhau
nén am thanh phét ra khac nhau.

- C6 giao duc tré va tuyén duong tré.

* Choi tu do:

- Cho tré choi ty do véi dd choi ngoai troi.

3. Choi tap budi chiéu

* TCVD: Giau tay

- C6 néu tén tro choi, cach choi va td chirc cho
tré choi

* Day tré ky niing cat ba 16

- C6 va tré hat: Loi chao budi sang

- Tré van dong theo co.
- Tré van dong

- Tré lang nghe

- Ling nghe

-Tham gia choi
- Tré quan sat
- Tré dém

- Lang nghe

- Lang nghe

- Tré chu y quan séat

- Lang nghe

- Tré lang nghe

-Tham gia choi

-Vui vé tham gia

- Hat cung c6 bai hat




- Céc con vira hat bai hat gi?

- Mbi budi sang cac con dén 16p mdi ban déu
deo trén ngudi mot chiée ba 16 xinh xan, dang
yéu. Hom nay c6 s& hudng dan cac con lay va
cit ba 16 dung ngan tu ctia minh nhé!

+ Cb cho tré vé chd ngdi

* Co hwong din cho tré cach lay cét ba 16

- C6 gi6i thidu vé chiée ta dung dd: Pay 1a ta
dung ba 16 c6 rat nhiéu ngin trén mdi ngin co
déu dan anh cta timg ban. Khi ldy ba 16 va cat
ba 16 cac con tim dung ngan tu ciia minh.

- Bay gio¢ c4c con cung nhin xem ¢6 md tu va
lay ba 10.

- C6 lay dugc ba 16 10i.

- Ba 16 c6 mau gi?

+ Cho tré phat am: “Ba 16”

- Céc con quan sat co cat ba 16.

- C6 1am 1an 2 vira 1am vira gi6i thiéu cach mé
tu.

Pé lay duoc ba 16 dau tién ¢ dén trudc ngin
tu ciia minh, c6 mé canh ti nhe nhang, c6 dung
hai tay cam ba 16 ra ngoai, sau d6 mot tay 6m
ba 16 vao nguoi, mot tay dong cua ti nhe
nhang dé khong giy tiéng dong.

- CO6 moi 1 tré 1én 14y trudc.

- Ba 16 cuia ban mau gi?

- Moi tré cat ba 10.

- Ai gio tay 1én lay ba 16 va cat ba 16?

- CO go1 4-5 tré

- C6 nhan xét va khen ngoi tré.

- C6 va tré hat bai hat: “bi choi”.

* Choi tu chon:

- Cho tré choi voi dd choi minh thich & céc
goéc

- Tra 101
- Lang nghe

- Lang nghe

- Quan sat

- Tra 1o1

- Phat &m

- Quan sét

- Quan sat va lang
nghe

- Tré thuc hién
- Tra 1o1

- Thuc hién
- Tré lang nghe
- Hat cung cé

-Tham gia choi

PHT DUYET KE HOACH

NGUOI SOAN







