CHU DPE 4: UGC MO CUA BE
Thoi gian thwe hién: 4 tuan (Tir 25/11/2024- 20/12/2024)
A. Muc tiéu gidao duc, ndi dung gido duc, hoat dong gido duc

STT | Muctiéugidoduc | Noidunggidoduc | Hoat dong giao duc

| GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

1 | 1. Thyc hién dung, day | - Thuc hién cac dong | - HD Thé duc sang, HP
da, nhip nhang cac |tac nhom tay; lung, | hoc: Tap dong tac phat
dong tac trong bai thé | bung, lwon; chan|trién nhém tay, lung,
duc theo hi€u 1énh. trong gio thé duc | bung - luon, chan theo

sang va bai tap phat | nhac bai hat: Chau yéu
trién chung gio hoat | ¢d chd cong nhan.

dong phat trien thé

chat.

2 | 3.Tré kiém soat dugc | - Bat qua vat can cao | - VDCB: Bat qua vat can
van dong khi thyc hién | 10 - 15cm cao 10-15 cm.

TCVD: Coéc nhay, bat
qua sudi nho.

3 | 4. Phéi hop tay - mat | - Tung bong Ién cao | - VPCB:
trong van dong. va bt bong. + Tung bdng Ién cao va

- Ném xa bang 2 tay. | bit bong
+ Ném xa bang 2 tay
- Choi, HDNT: Choi
v6i bong
- TCVD: Chi chi chanh
chanh, Lén cau Véng,
Nu na nu néng, Kéo cua
Itra xé, Cép cua bo gio,
Ngén tay nhuc nhich,
Kéo co, Gieo hat, tung
bong....

4 |5. Thé hién sy nhanh | -Bo chui qua dng dai | - VDCB: Bo chui qua
nhen, khéo 1éo trong | 1,2m x 0,6m 6ng dai 1,2m x 0,6m
thuc hién bai tap van TCVD: Céc nhay, bt
dong budm.

5 | 6. Thyc hién dugc cac | + VO, xoay, xoan, | - HPH: TH: Lam 6ng
van dong van, bung ngon tay, | nhom tdng chi bod doi;
- Ubn ngon tay, ban | v€, véo, vudt , miét, | Lam mo hinh cai Cudc.
tay; xoay c0 tay. an ban tay, ngon tay, | HDNT: Choi voi cat;

gan, ndi ... Hudng dan tré cai clic 40




- Gap, mo lan luot
ting ngon tay.

HDPTYTBC:
+ Lam album chu dé;

6 | 14. C6 mot sé hanh vi | - Tap luyén mot sb | - Sinh hoat hang ngay,
tbt trong an udng. thoi quen tét trong | gio' An: An, udng sach
an udng s€, khong lam roi vai
- Gilt gin strc khée | com, thuc an,...
cho ban than - HDTYTBC: Day tré
- Tranh 1 sé nhiing | g6i banh da nem; T6
thirc an c6 hai chirc sinh nhat cho tré
thang 11,12,01.

I GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

7 | 26. Str dung cach thuc | - Thong qua cac hoat | - Choi, & cac goc: TC:
thich hop dé giai quyét | dong:  Tro  choi, | Bac tho moc, ki su lap
van dé don gian. Choi dong vai... rap.

Vi du: Lam cho van | HPTYTBC:
dbc hon dé 6 to dd | + Bé goi s6 nao?
choi chay nhanh |+ Giai cu db theo chu
hon. dé
+ Nudce sach- nudc ban

8 |30. Tré biét dém trén | Pém trén d6i twong | - HPH: NB nhom doi
d6i tuong trong pham | trong pham vi 10 va | tugng c6 sd lugng 5-
vi 10. dém theo kha nang. | dém dén 5 va nhédn biét

chir s6 5.

- Piém danh, gio in:
Pém theo yéu cau, dém
s6 ban ghé trong gio an,
dém s6 ban trong 19p...

9 | 32.Trébiéttach, gop 2 | - Tach, gop 2 nhom | - HPH: Tach, gop 2
nhom ddi tuong trong | d6i tuong va dém nhom d6i tugng trong
pham vi 5 va noi két pham vi 4.
qua.

10 | 36. Sir dung dung cu | Po d0 dai mdét vat | - HPH: Do d§ dai mot
dé do d6 dai dung tich | bang 1 don vi do vat bang 1 don vi do
cia 2 d6i tuong, noi
két qua do va so sanh.

11 |46. Ké tén, cong vi¢e, | - Tén goi, cong cuy, | - HDH:

cong cy, san pham/ 1oi
ich cia mot s6 nghé

san pham, hoat dong
va y nghia cia mdt

+ Tim hi€éu mdt s6 nghé
pho bién trong xa hoi;




khi duoc tro

chuyén.

héi,

sO nghé pho bién,
nghé truyén théng
cua dia phuong.

+ Nghé truyén thong ctia
qué huong Cao An
+Tim hiéu vé cac nghé
dich vu va san xuét.

+ Tim hiéu vé cha bo doi
- HPNT: Tro chuyén vé
cong vi¢c cua cha cong
nhan xay dung

12

47. K€ tén va noi duoc
dac diém mdt sO ngay
1€ hoi.

- Tén mot sb 18 hdi.
- Pic diém mot sd
ngay hoi, su kién
van hoa cua qué
huong dat nudc.

- HPNT: Tro chuyén vé
ngay 22/12 ngay thanh
lap Quan doi nhan dan
Viét Nam

GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
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50. Tré hiéu duoc
nghia mot sé tir khai
quat: rau, qua, con vat,
d6 go...

- Nghe, hiéu cac tir
chi dic diém, tinh
chat, cong dung: dd
dung/thuc vat/dong
vat....

- Nghe, hiéu nghia
cua tur khai quat: rau
qua, con vat, dd g5...

- HD choi; HD lao djgng
tw phuc vu: Yéu cau tré
lay cat @6 choi, d6 dung
va lam mot sb viée tu
phuc vu theo theo yéu
cau.

14

51. Tré biét lang nghe
va trao d6i véi nguoi
dbi thoai.

- Noéi, thé hién cu
chi, diéu bg, nét mat
phu hop véi yéu cau,
hoan canh giao tiép

- HPH: Sinh hoat van
nghé cudi chu dé, ké
chuyén cung co....

- HPC: KNS: Phong
tranh xam hai tré em.
Tim hiéu vé ving riéng
tu; k¥ nang phong chong
dién giat, k¥ nang tu mac
quan 4o. Day tré k¥ nang
di ding vach ké danh
cho nguoi di b khi sang
duong.

- Pén tra tré, tro
chuyén hing ngay: Noi
va dién ta cam xuc ding
hoan céanh.




15 |54. Tré sir dung duoc |- Nghe, hiéu noéi|- HDPH; Sinh hoat
cac cau don, cau ghép, | dung cac cau don, | trong ngay: Tro
cau kh:fmg dinh, cau | cau ghép, cau khéng chuyén, dat cau héi vé
phu dinh dinh, cau phu dinh | cac ndi dung trong chu

trong giao tiép hang | dé.

ngay - Choi, HDNT:

- Bay t6 nhu cau, | + Tré hoat dong tai san

tinh cam va hiéu biét | bong mini, phong tiéng

ciia ban than bang | anh, trai nghiém chim

cac loai cau khac | soc vuon hoa.

nhau + Quan sat thoi tiét;

- Tra 16i va dit cau | + TC vé udc mo cia bé

hoi + TC vé cong viéc cua
cht cong nhan xay dung

16 | 56. Tré doc thudc mot | - Nghe, doc mot s6 | - HP hoc: Doc tho:
s6 bai tho, ca dao, | baitho, cadao, ddng | + Lam bac si
dong dao... dao, tuc ngtr .... phu |+ Bé lam bao nhiéu

hop voi d6 tudi. nghé.
+ Chu giai phong quén

17 |57. Tré biét ké chuyén | - Nghe, hiéu noi | - HPH: Truyén:
c6 md dau, két thic. dung ké truyén, | + Baanh em

truyén doc phu hop
v6i d6 tudi.
- Ké lai chuyén da
dugc nghe

18 | 58.Tré bat chudc duge | - Nghe, st dung cac | - Sinh hoat cudi cha dé:
giong noi, diéu bd cua | tir biéu cam boéng kich truyén ‘Ba
nhan vat trong truyén | - Pong kich anh em”

19 6(?.. Bié?u chinh"gior‘lg ©N6i. thé hien et | Slnh hoat E@g ngﬁ?f:
noi phu hop véi hoan | "~~~ | Noi dung ngir di¢u hoan
canh khi duoc nhic Chl" dicu b,?’ nAet r?at canh: Dén 16p chao co,

, phu hop véi yéu cau, e . A g
nho. ., D Moi an, néi chuyén voi
hoan canh giao tiép A .,
ban, co giao,...
20 | 63. Tré biét cam sach | - Lam quen véi cach | - HD géc:

dung chiéu va gio timg
trang dé xem tranh anh
va biét “doc vet” theo
tranh minh hoa

str dung sach, céach
doc sach

- “Doc”’chuyén qua
sach tranh/tranh vé

- Lam quen véi cach
doc sach (huong

+ M0 sach vé can than
khong lam rach séch.




doc: tur trdi sang
phai, tir trén xubng
dudi; doc ngat nghi
sau cac dau)

- Phan biét dau, ket
thlic cua sach

- Gir gin bao vé
sach

21

66. Tré biét sir dung ky
higu dé “viét”: tén, lam
vé tau, thi¢p chuc
mung.

- Lam quen véi cach
viét tiéng  Viét
(hudéng viét cia cac
nét chir: tu trai sang
phai, tir trén xudng
dudi)

- Lam quen véi cong
cu viét va dua tay tao
thanh nét cua chix cai

- HDH:

+ TH: “Lam ong nhom
tang chu bo doi”; Lam
mo hinh cai Cudc.
HDNT:

- V& dung cu nghé nong
- Choi, HDTYTBC

+ Lam v¢ tao hinh(T9)
+ Lam vo lam quen voi
toan (Trll, T12)

GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM

KY NANG XA HOI
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70. C6 ging hoan
thanh cong viéc duogc
giao

- Thyc hién cong
viéc duoc giao (truc
nhat, don  ban
ghé...))

- HD hgc, HD lao dfng
tw phuc vu: Yéu cau tré
cat don dd choi sau khi
choi xong, thu don ban
ghé cuing c6 khi an.

- HD choi: Tro choi ai
nhanh nhét. ..

23

71. Tré nhan biét va
biéu 16 cam xGc vui,
budn, s¢ hii, tic gian,
ngac nhién qua 161 noi,
nét mat, cu chi, tranh
anh.

Nhan biét, biéu 16
mot sd trang thai
cam xUc vui, budn,
sy hai, thc gian,
ngac nhién qua loi
no1, nét mat, cur chi,
tranh anh.

- Hoat dong theo y
thich buoi chiéu: Phong
tranh xam hai tré em.
Tim hiéu vé ving riéng
tu

GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MIi
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82. Vui suéng vo tay,
lam dong tdc mo
phong va st dung céac
tor go1 cdm noi 1€n cam
xuc cia minh khi nghe

- Boc 10 cam xuc
phu hop khi nghe am
thanh goi cam, céc
bai hat, ban nhac
ngdm nhin vé dep

- HPH: Hat: Chau yéu
cd chu cbéng nhan, Chad
bd doi.

NH: Bac dua thu vui
tinh.




cac am thanh goi cam
va ngam nhin vé dep
cua cac su vat hién
tuong.

cua sy vat hién
tugng trong thién
nhién cudc soéng va
cac tic phim nghé
thuat.

HDNT: B¢ tap lam tho
may, Bé tap lam tho
moc; lam bac tai xé, Bac
lao c6ng ti hon.

- HDPTYTBC: Lién
hoan biéu dién van nghé.
T chie sinh nhat cho
tre.
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83. Thich thu, ngim
nhin, chi s0, va su
dung céc tur goi cam
n6i 1én cam xudc cua
minh (vé mau sic,
hinh dang ...) cua céac
tac pham tao hinh.

- Boc 10 cam xuc
phu hop khi ngam
nhin céc tac pham
tao hinh...

- HPH: Lam m6 hinh
cai Cudc, Lam 6ng
nhom tang chu bd doi.

- HPDNT: Tham quan
vuon co tich, sin béong
mini, khu tiéng anh,
phong PTVD....
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84. Hat dung giai diéu,
161 ca, hat rd 101 va thé
hién sic thai cua bai
hat qua giong hat, nét
mat, diéu bo...

- Hat dung giai dicu,
10i ca va thé hién sac
thai, tinh cam cua
bai hat.

- HPH, Néu guong cudi
ngay: Hat: Chau yéu co
chd cong nhan, Cha bo
doi...
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86. Phdéi hop cac
nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra san
pham.

- Phéi hop cac
nguyén vat li€u tao
hinh, vat li¢u trong
thién nhién, dé tao ra
san pham

- HPH: Lam cai cudc,
Lam ong nhom tang cha
bo doi,

- HDNT: Lam con lon
tir béo tdy; Cat quan 4o
tur 14 cay; Bé sang tao voi
14 cay; ...

- HPC: T6 mau bac siva
bé; Lam album chu dé,
Lam mi tdng cha b
doi,.

28

88. Xé, cit theo
duong thang, dudng
cong...va dan thanh
san pham c6 mau sic,
bd cuc.

- St dung cac k¥
nang cat, xé dan dé
tao ra san pham co
mau sic kich thudc
hinh dang / duong
nét.

-HPH: Lam cai cudc,
Lam ong nhom ting cha
bo doi.

- HPNT: Cit quan 4o tur
14 cay; Bé sang tao voi la
cay; ....

- HPC: T6 mau bac siva

bé; Lam album chu dé,




Lam mi tang chu bd
doi,..

29 | 91. Nhan xét cic san | - Nhan xét san pham | - HP hoc, Choi hoat
pham tao hinh vé mau | tao hinh vé mau sic, | ddng theo y thich:
sic, duong nét, hinh | hinh  dang/dudng | Quan sat va nhan xét san
dang. nét. pham cua ban, cia minh
30 |93.Noilénytuong va | - N6i 1én ¥ tudng | - HPH: Lam cai cudc,
tao ra cac san phrflm tao | tao hinh cia minh. | Lam 6ng nhom tang chi
hinh theo y thich; Pat | - Tu chon dung cu, | bd doi.

tén cho san pham tao | nguyén vat liéu dé |- HPNT: Lam con lgn

hinh. tao ra san pham theo | tir béo tay; Cit quan 4o
y thich tir 14 cay; Bé sang tao voi
- bat tén cho san | |4 cdy;...
pham tao hinh. - HPC: T6 mau bac siva
bé
+ Lam album theo chu
de
+ Lam mi tdng chu bd
doi

B. Méi trwong gido duc

1. Moi trwong gido duc trong lop.

* V& phia phy huynh:

- Mot sb nguyén vat liéu: Vo hdp cat tong, 1a cay, rom, hot hat, vai vun, mot s6
tranh anh phu hop véi chu dé

- Tuyén truyén phdi hop v6i phu huynh hoc sinh chuén bi tu trang day du va an
mac phu hop khi thoi tiét giao mua.

* V& phia gido vién:

- Suu tdm thém nguyén vat liéu, truyén tho ca, déng dao, ca dao, cau d6 néi vé
cha dé: Gia dinh than yéu cta bé.

- Nhac cac bai hat trong chu dé

- M6t s6 tranh anh, clip vé cac hoat dong trong chu dé.

- b6 dung d6 choi ¢ cac goc

- Lao dong vé sinh: Tré cung ¢ lam dd dung d6 choi trang tri 16p, sap xép ngin
nap, gon gang ding chu de.

2. Moi truwong gido duc ngoai lop



- San choi

- GOc thién nhién

- Goc tuyén truyén

- Dung cu lao dong v¢ sinh

C: Ngay hoi, ngay I1é.

Ngay Thanh lap quin dgi nhan dan Viét Nam 22/12

1. Muc Pich

- Tré biét ngay 22 thang 12 1a ngay thanh 1ap Quan d6i nhan dan Viét Nam vay
nghia cta ngay 22/12.

- Biét bay to su yéu thuong va kinh trong ctia minh véi cha bd doi dudi mot $6
hinh thirc khac nhau nhu (Lam 6ng nhom tang chi bo doi, lam mii tdng chi bo
doi...)

- Biét cling c6 gido chuén bi cac tiét muc van nghé dé chao mimg ngay 22/12

- Manh dan tu tin tham gia vao cac hoat dong tap thé

- Tré c6 ¥ thirc hoan thanh cac nhiém vu dugce giao

2. Chuan bi

- Tiét muc van ngh¢, trang phuc cho tré

- Nhac mdt s6 bai hat vé cha bo doi.. ..

3. Hinh thirc

- T6 chrc tai 16p.

4. No¢i dung

- Trd chuyén cung tré va cho tré tham gia biéu dién vin nghé.



