KE HOACH TUAN 8

Thoi gian thwe hién: 1 tuan tir 21/7/2025 — 25/7/2025
I. Muc dich, yéu cau.
1. Kién thire.
- Biét hudng tng theo nhac va tip cling cd cac dong tac cta bai thé duc sang.
- Tré biét choi cac tro choi méi ciing ¢d va céc ban.
- Tré biét choi vui vé va doan két.
2. Ki nang.
- Tré 6 ki ning tip luyén, giao tiép cing co cung ban.
- Rén cho tré tinh doan két, quan tdm va chia sé trong qué trinh choi.
- Rén cho tré ki ning cat dd dung, dd choi ding noi quy dinh.
3. Thai do
- Tré choi doan két, himg thé tham gia cac hoat dong choi, giao tiép.
- Tré yéu quy cac ban trong 16p, choi khong tranh gianh d6 dung d6 choi cia nhau.
- Ngoan ngoan nghe 161 ¢6 gido.
Il . Chuan bi
- San tap bang phang, thoang mat, an toan.
- Trang phuc cua c6 gon gang, sach sé.
- B6 dung, dd choi phong pht cho cac goc.
III . T6 chirc thue hién

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
1.DPén tré |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré dé tir d6 c6 bién phap
két hop gitra gia dinh va nha trudng trong viéc cham soc va gido duc
tre.
- Pua tré vao 16p, hudng din tré tu cat d6 dung cua minh vao ti dd
2.TD * Khoi dong: Di thuong két hop céc kiéu di, chay nhanh, cham, doi
sang hinh 3 hang doc.
* Trong déng: BTPTC: Tap két hop vai 10i bai hat.
- Ho hap: Hit tho
- Tay: Dua 2 tay ra phia trudc 1€n cao, sang 2 bén.
- Lung, bung, luon: Nghiéng ngudi sang trai sang phai.
- Chan: Ngbi khuyu gdi.
- Bat: Bat tai chd.
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong theo nhac khong 15i
3. Hoat Hinh thanh | TD: Ném xa | Day tré cat | Day tré tw di | On BH:
dong sang |chotré ki | 1€n trudc ghé dung dep Sap dén
nang choi | bang noi quy Tét roi
dd choi an dinh
toan




) Hudng dan | Tro choi: Tro choi: Huéng dan | Huéng dan
4. Chm - \ . 7 N g 4 \ ° 3\ .
. 2. | tro choi Kéo cua ltra | Vat nudc tro choi tro choi
tap buoi L. ) e X .
hid moi: Ai x¢ cam mai: Dan moi:
chiéu A . R
nhanh hon bong ti€p Soéng bién.
suc
- Tra tré dung phu huynh. Khong tra tré cho nhitng em dudi 12 tudi
5. Choi tu g phu huy g g

do, tra tré

- Trao d6i voi PH vé tinh hinh tré trén 16p dé c6 nhing bién phap
phu hop, ky giao nhan tré.




